
 
 
 

 

IL MIO CORPO SA 
di Andrea Barioni 

 
Il mio corpo sa 
quanto è lunga la notte, 
quando è fame davvero, 
quando si mente. 
Ma la mente 
barricata nel cranio, 
decide da sola, 
ed il corpo 
impietoso 
risponde. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

OGNI MATTINA  
di Andrea Barioni 

 
Ogni mattina il Sole sorge 
anche per chi non se ne accorge. 
Sorge sugli animali assonnati 
e su umani annoiati, 
sui fiori che si aprono grati. 
Sorge sui campi di grano 
e sul cemento, 
sui campi di concentramento, 
lo scempio dell’essere umano. 
Sorge in ogni angolo di strada 
di ogni nazione.  
il Sole sorge pure su Plutone. 
 
Nessuno sa cosa pensa 
il Sole che sorge, 
quando illumina il dramma 
e decide di sorgere ancora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


