
 
 
 

 

LA CITTÀ   (ASSISI) 
di Maria Luisa Bencivenni 

 
C’è una città nel mondo dove abita il mio cuore. 
Per lei io piango lacrime, ma lacrime d’amore, 
 
Io passo per le vie, tra le case invecchiate 
e bacio muri, pietre, le fontane malate. 
 
E ogni angolo chiama – “Allora, sei tornata 
È tanto che non vieni!  Ma tu, dove sei stata?” – 
 
“Ho visto l’universo con occhi spalancati. 
Ho visto sulla terra mondi dimenticati 
anche da quelle genti che furono tra i primi 
a tessere le tele, a erigere confini” 
 
Ma se l’anima mia, piena di troppo bello 
chiede rifugio e aiuto, ecco, ecco il fardello 
io vado a lasciar fuori da quelle mura sante. 
E come pellegrina, ultima fra le tante, 
torno alla mia città. La mia città dolente 
percorsa di continuo, sempre, da tanta gente. 
 
Ai suoi piedi depongo il mio cuor desolato. 
 
Ed allora un miracolo. L’animo risanato 
nulla più soffre, non sente più il dolore. 
 
C’è una città nel mondo dove abita il mio cuore. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

PAROLE D’AMORE 
di Maria Luisa Bencivenni 

 
Nella mia vita ho udito 
sussurrate all’orecchio 
o declamate a gran voce 
profferte d’amore. 
 
Mi sono state regalate 
lune, e stelle, e comete. 
Valli, foreste e laghi 
deposti ai miei piedi. 
 
Ma cose diverse da stelle e laghi 
fanno oggi felice il mio cuore; 
adesso pensieri d’amore 
detti con voce pacata 
mi legano l’anima 
con freschi tralci di salice. 
 
“Copriti bene, fa freddo stamani”. 
Parole d’amore, d’amore, d’amore. 
 
 


