
 
 
 

 

I SENTIMENTI        cat. BABY 
di Melissa Benetti 

 
I sentimenti 
a volte son contenti, 
la felicità e la magia 
dell’ allegria, 
ci insegnano ad essere gioiosi, 
e non essere invidiosi. 
La rabbia e la tristezza 
ci rendon infelici e si vede con chiarezza. 
L’ unico sentimento in disparte ed escluso 
è un sentimento brutto e che ti rende deluso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

L’ ANIMA         cat. BABY 
di Melissa Benetti 

 
L’ anima che è in noi  
è sempre buona con tutti voi. 
Il cuore ci insegna la dolcezza; 
è bellissimo ricevere una carezza. 
Anche l’ anima più cattiva e crudele; 
sa portare saggezza a gonfie  vele. 
L’ anima negativa la scacciamo via, 
e la riempiamo di magia. 
Il cuor con l’ anima ci insegnano molto: 
cioè mettere un sorriso sul volto. 
 


