
 
 
 

 

TU SEI IL SOLE 
di Ilaria Maestri 

 
Sono qui, 
la notte ha preso il sopravvento   
le stelle brillano in cielo, 
in quel cielo che splende come un raggio di sole; 
Guardo in alto  
Vedo mille puntini, 
mille puntini che guardati meglio  
diventano mille astri, 
Ora apri gli occhi  
e guardati, 
tra tutti quegli astri tu sei proprio il Sole. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

UNA CAREZZA  
di Ilaria Maestri 

 
Le lacrime scorrono sul mio viso,  
i pensieri si fanno strada nella mia testa. 
L’immagine tua steso su quel letto,  
quel letto che in cui mai nessuno vorrebbe stare 
è nella mia mente. 
Chiudo gli occhi, 
la mia mano si spinge in avanti  
verso il tuo viso. 
Ti accarezzo la guancia, 
un abbraccio, 
apro gli occhi e tutto scompare. 
 


