
 
 
 

 

Ave e Omada 
di Matteo Menini 

 
Spargono le ceneri, 
gli amanti, 
sul loro peccato primitivo 
come indolenti vermi divorano la mela del loro peccato primordiale 
e stupidamente forse... 
scioccamente, 
consumano in una sola fiammata, 
le loro carni, 
fino a diventare cenere bianca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Il peso dei pensieri 
di Matteo Menini 

 
Rubando con lo sguardo l'incessante battito d'ali di una farfalla, 
viene da chiedersi se il peso di essa, 
sia paragonabile 
alla massa dei propri pensieri, 
che non trovano pace 
come eterni equilibristi, 
di un trapezio che non li ha mai accettati 
finendo per volare via, 
con la paura 
di perdere la propria identità. 
 
 


