
 
 
 

 

La Notte accompagna le mie incertezze 
di Luana Minato 

 
La Notte accompagna le mie incertezze 
le distende davanti a me 
e mi chiede ragione. 
 
È mia complice la Notte 
e sa delle mie inquietudini. 
 
A volte mi prende tra le sue braccia, 
chiude i miei occhi e mi consola. 
 
Se la Notte fosse il giorno 
a chi confiderei i miei segreti ? 
 
Il giorno non sa di me 
e non è mio amico il giorno. 
 
Vorrebbe scoprire le mie confidenze 
e chiedermi ragione. 
 
Ma la Notte tace  
e tutto nasconde di me. 
 
È amica mia la Notte 
e solo lei conosce la profondità del mio essere 
che nemmeno io so decifrare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

Confini 
di Luana Minato 

 
Abbracciami, 
rompi ogni indugio e prendimi con te. 
 
Cerca rifugio tra le mie braccia. 
 
Cos’è questo vivere se non un trovarsi 
o forse siamo niente 
e niente è questo nostro amore? 
 
Disegna su di me ogni assonanza 
che possa condurti a me, 
come le note di Oud che segnano 
il tuo passaggio e mi conducono a te. 
 
Abbracciami, 
rompi ogni indugio e prendimi con te. 
 
Assaporiamo questo istante 
lungo i confini del Jidar. 
 
Abbattiamo la soglia che ci divide 
e saremo finalmente il cerchio perfetto 
della nostra essenza. 
 


