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DALLE ROVINE, UN GERMOGLIO...
di Lolita Rinforzi

La poesia € in noi stessi e non & solo parola.
Nasce da un sorriso o da una lacrima
vive in uno sguardo.

Affianca il bene e il male

diffonde luce o crea oscurita.
Attraversa I'anima

con I'impetuosita di un fiume in piena.
Si placa quando si spegne I'emozione
assopita nel sonno dei ricordi...

In quegli attimi

macerie di vita

dipingono la tela astratta del futuro...
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IL DILEMMA DEL VIVERE
di Lolita Rinforzi

Nel giardino dell'anima

ogni sentimento & un fiore.

Cammino in punta di piedi

intenta ad osservare i miei pensieri.
Sprazzi di luce

accendono i colori della gioia.

Zone d’'ombra

incupiscono la mente.

Durante il percorso

sono costretta ad arrestare il mio cammino
difronte a una parete di cristallo.

Tra luci e ombre

intravedo il mio domani.

Al tatto

la parete non esiste , eppure sono ferma sui miei passi...
Non riesco ad avanzare

I'ignoto mi spaventa

rendendomi bambina, in una stanza buia.
Desidero varcare quell’ostacolo

ma al tempo stesso

niente & rassicurante alla pari del giardino che conosco.
Cosi mi fermo

aspettando un nuovo giorno

lasciando in tasca i dubbi del domani...
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