
 
 
 

 

“La Vita e l’inganno del Tempo” 
di Paolo Tomesani 

 
Il Tempo mi ha attraversato l’anima 
con giorni faticosi e spenti, 
con mesi ed anni che hanno reso il mio futuro 
sdrucito e sfilacciato, come al sole e al vento, 
la vela di un vecchio bastimento. 
Con attimi eterni mi ha trapassato il cuore, 
con l’attimo d’amore del primo bacio, mamma, che m’hai dato. 
Con attimi infiniti mi ha cullato, 
con quel volto amato riflesso nel mio sguardo di bimbo appena nato. 
Il Tempo mi è scivolato tra l’anima e il cuore e urlando 
m’ha strappato l’amore. 
Con un riso sguaiato ha sfregiato i miei sogni, 
osceno, ha umiliato bambine illusioni. 
Quanto ho desiderato, mentre lo guardavo da lontano, 
averlo con me come compagno 
al posto di quell’altro già passato o di questo presente e tanto ingrato! 
Ho corso come un pazzo dentro al buio del mio cuore 
e quando, con la mano che tremava, l’ho toccato… 
non c’era più… era passato. 
È questa la realtà? … È quella vera? 
Ora lo so, lo sento, quel ch’è reale è qui, c’è sempre stato, 
la vera Vita è una realtà presente, la Vita vera è una realtà per sempre 
mentre la morte, la morte… è il niente. 
 
 


